
 

Välkomna till Kortpresentationer 2022 

Kostekonomi 
 

Dag och tid: Fredagen den 3 juni, klockan 10.15 till ca 11 

Moderator: Hillevi Prell 

Sal: B1132 

 

Varje arbete presenteras under cirka 5-10 minuter. 

 

 

  

Titel kandidatuppsats  Studenter 
 
Problem och möjligheter med implementering av de nya 
Nationella riktlinjerna för måltider på sjukhus 
 

 
KE 

 
Sabira Zejnilovic 
Sargina Daoud 
 

 
Hur ser morgondagens hållbara måltider ut?  
 

 
KE 

 
Rebecca Byrö Stolic 
 

 
Måltidsskapandets utmaningar och framgångsfaktorer inom 
äldreomsorgen 
 

 
KE 
 

 
Sandra Kouva 
Louise Ehrenberg 
Berkan Köylü 
 



 

Välkomna till Kortpresentationer 2022 

Hälsopromotion Kostvetenskap 
 

Dag och tid:  Fredagen den 3 juni klockan 8.30 till ca 11 

Moderator: Christina Berg 
Sal: BE014 
Varje arbete presenteras under cirka 5-10 minuter. 
 

  

Titel kandidatuppsats   Studenter 
Barnobesitas och kostvanor HPK Kajsa Ingemansson 

Louise Nordin 
 

(O)hälsa på arbetsplatsen HPK Jennifer Carlsson 
Sofia Johansson 
 

Kvinnors upplevelser och tankar kring medveten närvaro HPK Linn Södervall  
Elina Amby 
 

En ny profession inom Folktandvården?  HPK Catrin Marklund 
Ida Erlandsson 
Julia Donaldson 

Rast ca 15 minuter   
Kvinnor med endometrios HPK 

 
Jacqueline Belfrage   
Julia Weidolf 

Spelar motivet någon roll för hur hälsosamt valet att äta 
växtbaserad kost är?  

HPK Emelie Larsson 
Marcella Rizk 
 

Histaminets roll i framkallandet av gastrointestinala symtom 
hos IKB-patienter 

HPK Mehran R Imani 
 

Endometrios och mag-tarmsymtom HPK Sonja Miettinen 
 

En kvantitativ analys av matkassemåltiders näringsinnehåll HPK Rebecka Andersson 
Freja Karlsson 
Stina Thulin 



 

Välkomna till Kortpresentationer 2022 

Hälsopromotion Idrottsvetenskap  
 

Dag och tid:  Fredagen den 3 juni klockan 9.30 till ca 11 

Moderator: Beatrix Algurén 

Sal: BE015 

Varje arbete presenteras under cirka 5-10 minuter. 

 

 

  

Titel kandidatuppsats   Studenter 
Träningsklädernas påverkan på träningsupplevelsen HPI Julia Antonsson 

Märta Eriksson 
 

Nutritionskunskaper för idrottsprestation  HPI Niclas Kavaleff 
Fredrik Eriksson 
Gilbert El Abdy  
 

Motivation till fysisk aktivitet  HPI Julia Cronhamn 
Jacqueline Krecs 
 

Rast ca 10 minuter   
Kvinnors förutsättningar att vara fysiskt aktiva under 
graviditet 
 

HPI Sandra Jansson Crawford 
 

Fysträning inom handboll HPI Louise Karlsson 
Maja Eriksson 
 



Välkomna till Kortpresentationer 2022 

Sports coaching 
 

Dag och tid:  Fredagen den 3 juni klockan 8.30 till ca 11 

Moderator: John Dohlsten 

Sal: BE036 

Varje arbete presenteras under cirka 5-10 minuter. 

 

Titel kandidatuppsats   Studenter 
Kvalitativ intervjustudie om tränares syn på avhopp inom 
ungdomsidrotten 

HPI 
SC 

Hilda Kennemark 
Oscar Leo 
 

Organiserad idrott och dess inverkan hos vuxna deltagare med  
funktionsnedsättning 

SC Flaurona Rexhaj 
Alexandra Roholt 
 

Explosivitet i Svenska elitfotbollsakademier SC Albin Oldberg 
 

Bidrar fysisk aktivitet till kognitiv prestation?   SC Lisa Nyqvist 
Ingrid Tallnäs 
 

Karismatiska ledarbeteenden bland tränare inom lag- och 
individuell idrott 

SC David Jansson  
Jacob Palmqvist 
 

Rast ca 15 minuter   
En kartläggning av samtliga Allsvenska mål säsongen 2021 SC Johan Karlsson 

Sebastian Thörnqvist 
 

Föreningsutveckling i en elitfotbollförening SC Isak Johansson 
Andreas Malm  
Albin Olsson 
 

Tränarens påverkan vid återgång från främre       
korsbandsskada 

SC Terese Johnsson 
Emma Tillman 
 

Holistiskt tränarskap inom hastighetsskridsko SC Elias Carlsson 
Klaus Salmesvirta 
 

Spontanidrott i Lövgärdet SC Emma Ekenstjärna 
Jamie Parker 
 

Mental toughness, cognition, and performance in Enduro 
mountain bike racers 

SC Viktor Åsander 
 


